
Le mois d’intégration des finalistes Miss Paris 2026 ✨

Le mois de mars a marqué une étape essentielle dans l’aventure de nos 12 finalistes
de Miss Paris 2026.
Entre apprentissage, dépassement de soi, créativité et moments de partage, les
candidates ont eu l’opportunité de participer à plusieurs ateliers enrichissants
destinés à les préparer au mieux pour l’élection.

Par Bluker Léna 

LES NEWS DE PARIS
É D I T I O N  M A R S   

R E D É C O U V R E Z  L E S  M O M E N T S  F O R T S  D E

Mis s  Pa r i s  2 0 2 6  

Atelier Grâce & Élégance 👠  

Parmi les temps forts de cette préparation,  les finalistes ont participé à
l ’atelier Grâce & Élégance,  un moment essentiel  durant lequel elles ont
travaillé leur posture,  leur démarche et leur présence. À travers plusieurs
exercices,  les candidates ont appris à marcher en talons avec assurance,  à
améliorer leur port de tête,  leur regard ainsi  que leur gestuelle afin de
développer une allure élégante et  naturelle.  Cet atelier leur a permis de
gagner en confiance et en aisance,  tout en révélant l ’élégance propre à
chacune pour se préparer au mieux à l ’élection de Miss Paris 2026.



Atelier Coach en Image ✨

Les finalistes ont également eu la chance de participer à un atelier de coaching en image
animé par Myriam Bensimon. Lors de ce moment privilégié, les candidates ont découvert
l’importance des couleurs, de l’analyse de la carnation et de la mise en valeur des traits
ainsi que de la silhouette. Grâce aux précieux conseils transmis avec bienveillance,
chacune a pu apprendre à mieux se connaître et à révéler sa beauté naturelle. Un atelier
riche en échanges, en conseils et en confiance qui a permis à chaque finaliste de faire
ressortir le meilleur d’elle-même.

LES ATELIERS 

Par Bluker Léna 

M A I S  E N C O R E  ?

Atelier Style & Créativité 🎭

La créativité était également au rendez-vous lors de l’atelier Style. Les candidates
ont eu l’opportunité de laisser parler leur imagination en réalisant un moodboard
inspiré d’une pièce de théâtre. Entre jeux de couleurs, inspirations artistiques et
émotions, chacune a su exprimer sa personnalité et sa vision créative à travers son
univers. Cet atelier a également été l’occasion de soutenir et d’accompagner les
élèves de Élysées Marbeuf dans leur apprentissage. Un immense merci aux
professionnels de l’école pour leur accueil, leur expertise et leur bonne humeur
auprès des filles tout au long de cette belle expérience.



Atelier Maquillage 💄

Le mois de mars s’est poursuivi avec un atelier maquillage animé avec passion par
Vanessa. Nos 12 prétendantes au titre de Miss Paris 2026 ont pu perfectionner leurs
techniques tout en découvrant de nombreuses astuces de professionnelles. Travail du
teint, mise en valeur du regard, harmonie du maquillage… cet atelier leur a permis
d’apprendre à sublimer leur beauté tout en restant naturelles. Un immense merci à
Vanessa pour ce beau moment de transmission 
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Atelier Coiffure 💇‍♀️

Enfin, les finalistes ont participé à un atelier coiffure durant lequel elles ont été
accompagnées dans leur mise en beauté par les professionnels de Élysées
Marbeuf. Au programme : conseils personnalisés, techniques professionnelles et
astuces adaptées à chaque visage, chaque style et chaque passage sur scène.
L’objectif était de sublimer chaque candidate tout en respectant son identité et sa
personnalité. Cet atelier, placé sous le signe de la bienveillance et du partage, a
permis aux finalistes de gagner encore davantage en confiance et en autonomie.

Ce mois d’intégration restera une étape forte et inoubliable dans l’aventure de nos
candidates. Entre apprentissage, rencontres et moments de complicité, les finalistes
continuent d’évoluer et de se préparer avec passion pour l’élection de Miss Paris 2026.
L’aventure continue… ✨
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